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Kurs:  

 

Prądy selektywne. Działanie i zastosowanie. 
 
Szanowni Państwo! 
 
Zgodnie z Państwa prośbami (liczne telefony, e-mail’e) postanowiłam 
przygotować kolejny kurs na temat prądów selektywnych.  
Uważam, że metoda ta jest niedocenianą alternatywą dla niektórych: leków, 
zabiegów czy nawet interwencji chirurgicznych. 
Zamierzam przybliżyć Państwu ten temat w oparciu o teoretyczne podstawy 
medyczne jak i własne doświadczenia zdobyte podczas lat praktyki.  
 

 
Zachęcam do zapoznania się z programem,  

Agata Waszak 
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Zakres kursu: 
- Niezbędne podstawy fizyki i chemii pozwalające zrozumieć zjawisko przewodnictw prądy 
przez organizm. 
- Podstawy anatomii i fizjologii pozwalające zrozumieć idee metody. 
- Wskazania i przeciwwskazania do wykonywania zabiegów. 
- Metody wykonywania zabiegów. 
- Własne doświadczenia/obserwacje. 
- Pytania, dyskusja.  
 
Cele: 
Kurs ma na celu: 
 - przybliżyć tematykę prądów selektywnych; 
 - od strony praktycznej przybliżyć stosowania zabiegów (zwracając szczególna uwagę  
 na możliwości i ograniczenia metody); 
 - być okazją do wymiany doświadczeń i obserwacji. 
 
Data: 
 19 Kwiecień 2010 rok (poniedziałek) 
 
Czas trwania kursu: 

około 8h (od 10:00–14:00 i 15:00-19:00) 
(uzależniony jest od aktywności i zaangażowania uczestników) 
14:00-15:00 przerwa obiadowa (realizowana we własnym zakresie)  

 
Koszt: 

250 zł /od osoby (cena zawiera materiały szkoleniowe w postaci skryptu) 
 
Rejestracja: 
 - telefoniczna lub e-mail, potwierdzona przedpłatą na konto.  
 
Kontakt: 

Centrum Żywienia WASZAK 
ul. Zielona 8  
61-851 Poznań 
kom.: 0 790 41 20 43 
e-mail: biuro@centrumwaszak.pl 
www.centrumwaszak.pl  
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